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Al Signori Docenti 

Al DSGA  

Al Sito Web  

All’Albo on line 

 

 

Oggetto: Corso di formazione “CLASSI TEMPESTA- MODULO 1” con il Prof. Stefano 

Rossi 

 Gentili Docenti si invia il link dell’iscrizione al corso di formazione “CLASSI TEMPESTA – 

MODULO 1” previsto per il giorno 14 giugno 2022 dalle ore 17,30 alle ore 19,00. 

 
https://forms.gle/dHDDLBfzo6MR4BwU6 

La formazione è presente anche su piattaforma SOFIA con ID 107364. 

Si raccomanda di rispettare i tempi di chiusura delle iscrizioni indicate nel modulo (chiusura:13 

giugno ore 14,00). 

In caso di non rispetto delle suddette indicazioni l'efficacia della formazione potrebbe risentirne, 

soprattutto per quanto concerne eventuali attività laboratoriali, per cui Prospettive Didattiche e i suoi 

formatori si esonerano da qualunque responsabilità connessa ad un eventuale e conseguente 

insuccesso formativo da esse derivante. 

Si raccomanda di utilizzare esclusivamente la propria mail personale. 

 

Struttura del corso: 

 

Unità Formativa 6 ore 

• 1,5 ore lezione sincrona con il docente formatore Stefano Rossi il giorno 14 giugno 

ore 17.30-19.00 

• 0,5 ore di formazione asincrona con video lezione di approfondimento 

• 1 ora studio autonomo 

• 0,5 ora progettazione della lezione 

• 1 ora sperimentazione 

• 1,5 ore redazione elaborato finale 

 

 

I contenuti del Modulo riguarderanno: 
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Modulo 1 - Tempesta dell'analfabetismo emotivo (1,5 ore) 

Lezione con strategie operative 

 

• Analfabetismo emotivo e mito della performance 

• Analfabetismo emotivo e crisi etica 

• Analfabetismo emotivo e gestione della classe 

• Analfabetismo e nuove patologie dell'età evolutiva 

• I due cervelli della classe 

• Il mito delle emozioni negative 

• 5 regole d'oro per l'educazione del cuore 

• Metodo Rossi: 7 strategie con le card dei sentimenti 

• L'educazione emotiva per insegnare il significato profondo delle emozioni 

• L'educazione emotiva per ampliare il lessico affettivo degli studenti 

• L'educazione emotiva per condurre le classi-tempesta 

• L'educazione emotiva per rimotivare le classi-nebbia 

• L'educazione emotiva per ricaricare la mente affaticata 

• L'educazione emotiva per rigenerare lo spirito col buonumore 

• L'educazione emotiva per il benessere e la resilienza dell'insegnante 

 

 

A conclusione del percorso verrà rilasciato l’attestato di frequenza dall’Ente Organizzatore 

Prospettive Didattiche 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Roberta Di Paolantonio 
 Firma autografa omessa ai sensi del D.lgs 39/1993 art. 3 c.2 

 

 
 


