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Relazioni in famiglia in tempo di Covid

Di fronte alle difficoltd causate da un periodo pieno di incertezze e
preoccupazioni, lo Spazio di Ascolto offre ai genitori delle scuole di San
Donato |'opportunita di partecipare a serate online a tema insieme alle
psicologhe, alla consulente pedagogica e all'educatore del Team di Comunita.
Gli incontri, destinati ad affiancare e integrare il supporto offerto dalle
consulenze psicopedagogiche individuali gia attive, hanno |'obiettivo di offrire
uno spazio protetto in cui i genitori, con l'aiuto di consulenti professionisti,
possano approfondire o condividere le fatiche e le strategie adottate per
affrontare questo delicato momento.

Le modalita

| gruppi d'incontro, ciascuno dei quali sard organizzato per macro-fasce di eta
e includerd, da un lato, i genitori delle scuole d'infanzia o primarie e, dall'altro,
i genitori di ragazzi delle scuole secondarie, si riuniranno su Zoom, dalle 20.30
alle 22, nei seguenti appuntamenti:

lunedi 22 marzo

Paure, emozioni, fantasie e desideri dei bambini: come
accompagnarli e sostenerli in famiglia, in questo complesso
momento storico

giovedi 25 marzo
Si puo litigare senza far male: imparare e insegnare a gestire i
conflitti fra bambini

lunedi 29 marzo
Adolescenti a distanza: distanti fra di loro, distanti da noi...

Per iscriversi & necessario compilare il modulo disponibile sul sito
bit.ly/relazionifamigliasdm entro due giorni dalla data dell'incontro.

In base allandamento della pandemia e alle limitazioni in vigore si valutera
l'opportunita di svolgere gli incontri in presenza.
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